FOBIE
Ci sono cose della vita che non mi va di raccontare.
ci sono cose nella vita che mi va di ricordare.
La vita corree ci segue l’Ombra delle nostre paure 
il tempo passa,le tempeste si  fanno dure .

Non passa,non passa la voglia di stare tra le nuvole
di vedere il mondo da un po’ più su,
e lasciare quello pieno di mostri 
per poter sconfiggere le proprie paure.

Voler stare tra le montagne 
per sentirsi respirare,
odorare un fioree non sentire il male 
farsi travolgere come le onde del mare

Poi arriva la notte
e il mostro dell’oscurità esce dal nascondiglio,
ti stringi nelle coperte
l’incubo è iniziato e sembra difficilesalvarsi.

La notte è piena di paure,
ma l’abbraccio delle coperte ci riscalda 
nascondendoci da tutto 
lasciandoci pezzi sparsi che bisogna riunire.

Bisogna solo vivere.
Serve l’orizzonte, serve un seme di speranza
per poter ritornare nella tua stanza
dove,solo,dalla finestra riesci a vedere la tempesta.

I fulmini colpiscono 
E i lampi fanno paura 
Si cerca un riparo,per uscire dallo scuro.
L’uragano piglia. L’uragano scompiglia. 

Vuoi solo scappare,ma non sai come fare
e lì la vita ti piglia,
come una conchiglia,
chiusa in se stessacon la sua enorme ricchezza.

Ecco la vita che continua a scorrere,
non  per farti paura, 
ma per farsi affrontare 
senza alcuna chiusura.


